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  1بیهوشی درس  دوره طرح

   

  

  

  

  

  4تعداد واحد:
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 همدان پیراپزشکی علوم پزشکی :دانشکده

  هوشبري - پیوسته کارشناسی: تحصیلی رشته و مقطع                                                  هوشبري: آموزشی گروه

 1و  نظري واحد3:  واحد واحد             نوع4:واحد تعداد  1بیهوشی : درس نام

  واحد عملی

هاي پرستاري و کار در اتاق عمل و هم نیاز با مهارت: نیاز پیش

  تجهیزات بیهوشی

  -: کلاس برگزاري ساعت و روز

  دانشکده کلاس: برگزاري مکان 

  ، پگاه آرماندکتر ایرج صالحی : درس مسئول

  

                -:  دانشکده تماس شماره

  -: الکترونیکی پست آدرس

               -:  دانشکده تماس شماره  -: دکتر ایرج صالحی، پگاه آرمان مدرسین

  -: الکترونیکی پست آدرس

  

  

  

   :درس معرفی

وسایل و تجهیزات اتاق عمل آشنا میشوند و پذیرش و کنترل بیمار را می آموزند، با دانشجو درس این در 

 لیست اساس بر تواند می استاد مربوطه .می آموزنددانشجویان انواع بیهوشی و روش انتخاب آن ها را یاد 

 دو درساین  جهت .دهد انجام را لازم ارزیابی تکالیف، به دانشجویان دهی پاسخ میزان و غیاب و حضور

 ارائه را مناسبی پاسخ استاد توسط شده تعیین زمان در است موظف دانشجو که شد خواهد مشخص تکلیف

  .شد خواهد کسر ایشان ارزشیابی نمره از صورت غیر این در دهد،
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  : باشد می زیر موارد شامل درس این کلی عناوین

 هاي بیهوشیتاریخچه بیهوشی، دایره فعالیت .1

 بیهوشی عمومیاصول پایه  .2

 ايحسی ناحیهاصول پایه بی .3

 اي و بی درديهاي ناحیهبلوك .4

 هاآشنایی با سیستم هاي بیهوشی و نگهداري آن .5

 وضعیت قرارگیري بیمار در بیهوشی .6

 آماده سازي اتاق جهت پذیرش بیماران اورژانسی و انتخابی .7

 هاي بیهوشی و ترخیص بیماراصول کلی انتقال بیمار و برگه .8

 اي و بی درديناحیه هايبلوك .9

 هاآشنایی با سیستم هاي بیهوشی و نگهداري آن .10

 وضعیت قرارگیري بیمار در بیهوشی .11

 آماده سازي اتاق جهت پذیرش بیماران اورژانسی و انتخابی .12

 هاي بیهوشی و ترخیص بیماراصول کلی انتقال بیمار و برگه .13

 ران و پیش درمانیاصول کلی پذیرش بیماران در بخش بیهوشی، تنظیم پرونده بیما .14

 ارزیابی قبل از عمل .15

 آماده سازي ماشین بیهوشی .16

  اکسیژن درمانی، وسایل و تجهیزات . 17

 ارزیابی راه هوایی و اداره راه هوایی .18

 اداره راه هوایی .19

 پایش در بیهوشی .20

 هاي پس از بیهوشیآشنایی با بخش مراقبت .21

 

  

   ):Competency( توانمندي محورهاي /) GIO(اهداف کلی

  ای، سازمان تشکیلاتی، تجھیزات، وسایل و امکاناتحسی ناحیھاصول بیھوشی عمومی و بی آشنایی با
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 اختصاصی اهداف 

  :بتواند باید دوره پایان در دانشجو

 تاریخچه بیهوشی را توضیح دهد 

 هاي بیهوشی را شرح دهددایره فعالیت 

 انتخاب تکنیک بیهوشی را بیان کند 

 توضیح دهد اندیکاسیون هاي بیهوشی عمومی را 

 کنتر اندیکاسیون هاي بیهوشی عمومی را شرح دهد 

 را بیان کند شیوه هاي برقراري بیهوشی عمومی 

 شیوه هاي کنترل و نگهداري بیهوشی عمومی را بیان کند 

 هدشیوه هاي خروج بیمار از بیهوشی عمومی را توضیح د 

 آناتومی ستون فقرات را توضیح دهد 

  اسپاینال را شرح دهداثرات فیزیولوژیک بیحسی 

 اندیکاسیون هاي بیحسی اسپاینال را توضیح دهد 

  دهدکنتراندیکاسیون هاي بیحسی اسپاینال را توضیح 

 بیهوشی اسپاینال را توضیح دهد تکنیک 

 مانیتورینگ بیهوشی اسپاینال را توضیح دهد 

 تکنیک بیهوشی اپیدرال را توضیح دهد 

 دمانیتورینگ بیهوشی اپیدرال را توضیح ده 

 اپیدرال را توضیح دهد-شی اسپاینالتکنیک بیهو 

 بلوك شبکه براکیال را بیان کند 

 بلوك اندام تحتانی را شرح دهد 

 تکنیک بلوك شبکه براکیال را بیان کند 

 تکنیک بلوك اندام تحتانی را شرح دهد  

 سیستم هاي باز و نیمه باز را شرخ دهد 

   انواع مپلسون ها را توضیح دهد 

 ون کاربردهاي مپلسF .را بیان کند 

  سیستمBain را شرح دهد 

 .انواع پوزیشن هاي بیمار در طی بیهوشی را بیان کند 

 .پوزیشن لیتاتومی را توضیح دهد 

 پوزیشن خوابیده به پهلو را بیان کند 
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 پوزیشن خوابیده به شکم را بیان کند 

 پوزیشن نشسته را بیان کند 

 خطرات پوزیشن نشسته را بیان کند 

  فشاري را توضیح دهدآسیب هاي 

 آسیب هاي ناشی از گاز گرفتن را توضیح دهد 

 آسیب اعصاب محیطی را توضیح دهد 

 .آسیب اعصاب تحتانی را بیان کند 

 هاي حول و حوش عمل را توضیح دهد آسیب چشمی را توضیح دهد.ارزیابی و درمان نوروپاتی 

 .آماده سازي اتاق براي بیماران انتخابی را توضیح دهد  

 بیمار به خارج از اتاق عمل را توضیح دهد. انتقال 

 فاکتورهاي موجود در برگه بیهوشی را توضیح دهد 

 هد.ترخیص بیمار را شرح د 

  پیش درمانی در بیماران بزرگسال را توضیح دهدو 

 .پیش درمانی در اطفال را توضیح دهد 

 .تنظیم پرونده بیمار را بیان کند 

  زمان ناشتا را در بیماران توضیح دهد 

 .شرح حال و معاینه فیزیکی را توضیح دهید 

 .آزمایش ها جهت جراحی را توضیح دهد 

 .ملاحضات بیهوشی در بیماران خاص را توضیح دهد 

 .ملاحضات بیهوشی در بیماران خاص را توضیح دهد 

 .ارزیابی خطر و رضایت آگاهانه را توضیح دهد 

 قطع داروها در قبل از جراحی را توضیح دهد 

 هوشی را توضیح دهد.اجزا ماشین بی 

 آماده سازي ماشین بیهوشی را توضیح دهد 

  .اکسیژن درمانی را توضیح دهد 

 علت اکسیژن درمانی را شرح دهد 

 .آناتومی راه هوایی فوقانی را توضیح دهد 

 .ارزیابی راه هوایی را توضیح دهد 

 روش اداره راه هوایی را توضیح دهد 

  .مدیریت راه هوایی دشوار را توضیح دهد 

 .لارنگوسکوپی مستقیم را توضیح دهد 

 لوله گذاري راه هوایی را توضیح دهد 

 .القا بیهوشی با توالی سریع را توضیح دهد 

 .کریکوتیروتومی را توضیح دهد 
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 .خارج کردن لوله تراشه را توضیح دهد 

 .عوارض خارج کردن لوله تراشه را توضیح دهد 

 القا بیهوشی را در اطفال توضیح دهد 

 تنفسی را توضیح دهد. مانیتورینگ 

 .مانیتورینگ سیستم گردش خون را توضیح دهد 

 .ورود بیمار به واحد مراقبت پس از بیهوشی را توضیح دهد 

 .انسداد راه هوایی فوقانی را پس از بیهوشی شرح دهد 

 .هیپوکسمی در واحد مراقبت پس از بیهوشی را شرح دهد 

  بیان کند.ادم ریوي در واحد مراقبت هاي پس از بیهوشی را 

 ناپایداري همودینامیک در واحد مراقبت پس از بیهوشی را شرح دهد 

 .اختلال عملکرد کلیوي را در واحد مراقبت پس از بیهوشی را شرح دهد 

 .دلیریوم در واحد مراقبت هاي پس از بیهوشی را بیان کند 

 .تاخیر در بهوش آمدن را شرح دهد 

 وشی را شرح دهد.دماي بدن و لرز در واحد مراقبت پس از بیه 
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  :1رویکرد آموزشی

2مجازي                                                                                     حضوري3ترکیبی  

  :ادگیري با عنایت به رویکرد آموزشی انتخاب شدهی-هاي یاددهی روش

 رویکرد مجازي

 وارونه کلاس  

  یادگیري مبتنی بر بازي دیجیتال  

  یادگیري مبتنی بر محتواي الکترونیکی تعاملی  

 یادگیري مبتنی بر حل مسئله)PBL(  

 ..........................سایر موارد     نام ببرید  

  ویکرد حضورير

 و ...) رسش و پاسخ، کوئیز، بحث گروهی (پ سخنرانی تعاملی  

  هاي کوچک  بحث در گروه  

 یادگیري مبتنی بر تیم )TBL(  

 یادگیري مبتنی بر حل مسئله )PBL( 

  یادگیري مبتنی بر سناریو  

  تدریس توسط همتایان(استفاده از دانشجویان در تدریس(   

 یادگیري مبتنی بر بازي  

 :سایر موارد      نام ببرید  

  

  رویکرد ترکیبی

                                                             
١. Educational Approach 
٢ . Virtual Approach 
٣ . Blended Approach 
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  .رود آموزشی مجازي و حضوري، به کار میهاي زیرمجموعه رویکردهاي ترکیبی از روش

ید: دانشجویان علاوه برحضور فعال در کلاس و شرکت در بحث ها و پرسش و پاسخ ،فیلم هاي لطفا نام ببر

آموزشی  نیز درمورد اجزا،نحوه کار  و نکات قابل توجه در استفاده از تجهیزات آموزش داده شده در اختیار 

   دانشجویان قرار میگیرد.

 اجراء طشرای

 :آموزشی امکانات

 تابلو وایت برد پاورپوینت میکروسافت افزارهایی نرم از استفاده با کامپیوتر ، پروژکتور ویدوئو -

 : درسی منابع

  دارید؟ نظر در درسی منبع عنوان به دانشجویان به معرفی براي خاصی مقاله/ کتاب آیا

 خیر                  بلی 

  :کنید تکمیل را زیر جدول وجود صورت در

  

 فصلهاي و صفحات  چاپ نوبت و سال انتشارات، نویسندگان،مترجمین، عنوان، شامل کتاب مشخصات

  مطالعه براي شده مشخص

Nurse Anesthesia.nagelhout J. & et al.Latest ed   

Ronald D. Miller; Anesthesia (9 th edition). Michael Gropper .Lars 
Eriksson. Lee Fleisher. Jeanine Wiener-Kronish. Neal Cohen .Kate Leslie. 
Elsevier, 2019 

  

  آزمون هاي تکوینی (کوییز/ میان ترم)

   خیر           بلی        . آیا براي درس خود آزمون در نظر گرفته اید؟1

  در صورت وجود تعداد و نوع آزمونها را ذکر کنید. -

  زمان آزمون  آزموننوع   عنوان آزمون  شماره

  ،يا نهیچند گز:ینیتکو  1ارزشیابی تکوینی   1

  کوتاه پاسخ ،یحیتشر

  5 جلسه ابتداي

  میان ترم  2

  ) 2(ارزشیابی تکوینی 

MCQ 

Long Essay 
Question 

  9جلسه

  .است مشخص گردیده بندي زمان جدول در
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Short Essay 
Question 

MEQ 

Key Features  

  ،يا نهیچند گزی:نیتکو  3ارزشیابی تکوینی  

  کوتاه پاسخ ،یحیتشر

  14ابتداي جلسه

 MCQ  پایان ترم  3

Long Essay 
Question 

Short Essay 
Question 

MEQ  

  متعاقبا اعلام خواهد شد

  

  دانشجویان پروژههاي و تکالیف

  تکالیف طول ترم -

عنوان   شماره

  تکلیف

مهلت پاسخ   شرح تکلیف

توسط 

  دانشجویان

مهلت فیدبک 

  توسط مدرس

از ارائه  هدف

  تکلیف

 دانشجویان فعال مشارکت منظور به  مطالعه منابع  1

 جلسه، طول در شده طرح مباحث در

  .شد خواهد مطرح فراخور به مواردي

  فراگیري فعال  ابتداي جلسه بعد  ابتداي جلسه بعد

  پروژه درسی -

   خیر      بلی      گرفته اید؟ نظر در ترم میان /ترم پایان پروژه خود درس براي آیا. 1

 کلاسی، مباحث به مشتاق دانشجویان براي :بنویسید را آن ارائه از هدف و مختصر شرح مثبت پاسخ صورت در

  .اختصاص دهد خود به را ترم هاي آزمون نمره از بخشی تواند می که خواهد گرفته نظر در ارایه براي زمانی

  ارزشیابی دانشجویان -

  بارم نمره  موارد ارزیابی

  5،0  ترم میان آزمون
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  10،0  ترم پایان آزمون

  2  غیاب و حضور و کلاس در فعال شرکت

  3   3و1ارزشیابی تکوینی 

  

  

 مقررات

 زمانی محدودیت و مطالب تنوع و درس حساسیت و اهمیت به توجه با که رود می انتظار عزیز دانشجویان از

 : نماید توجه زیر نکات به بیشتر چه هر برداري بهره منظور به و

 .باشد می آموزشی نامه آیین مقررات طبق مجاز غیبت) 1

 .ترم پایان و ها آزمون سایر و تکالیف انجام و )کوئیز( کلاس داخل هاي آزمون در شرکت )2

  .باشد می تشریحی  /اي گزینه چند سؤالات صورت به ترم پایان امتحان نحوه )3

  

  حداقل نمره قبولی  -

  تعداد دفعات مجاز غیبت در کلاس   -

  

  

 سال اول نیمسال در 1400ورودي  هوشبري دانشجویان اختصاصی داروشناسی درس زمانبندي جدول

   1401 -1402 تحصیلی

  

ساعت 

  ارائه

امکانات مورد   نحوه ارائه  مدرس  موضوع جلسه

  نیاز

  روش ارزیابی

تاریخچه بیهوشی،   -

هاي دایره فعالیت

  بیهوشی

سخنرانی ، بحث   -

پرسش  گروهی

  و پاسخ

و   MCQ:  ویدئو پروژکتور

 یحیتشر

 یابی(ارزش

  )ینیتکو
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اصول پایه بیهوشی   -

  عمومی

سخنرانی ، بحث   -

پرسش  گروهی

  و پاسخ

و   MCQ:  ویدئو پروژکتور

 یحیتشر

 یابی(ارزش

  )ینیتکو

اصول پایه بیهوشی   -

  عمومی

سخنرانی ، بحث   -

پرسش  گروهی

  و پاسخ

و   MCQ:  پروژکتورویدئو 

 یحیتشر

 یابی(ارزش

  )ینیتکو

حسی اصول پایه بی  -

  ايناحیه

سخنرانی ، بحث   -

پرسش  گروهی

  و پاسخ

و   MCQ:  ویدئو پروژکتور

 یحیتشر

 یابی(ارزش

  )ینیتکو

حسی اصول پایه بی  

  ايناحیه

سخنرانی ، بحث   -

پرسش  گروهی

  و پاسخ

و   MCQ:  ویدئو پروژکتور

 یحیتشر

 یابی(ارزش

  )ینیتکو

اي و هاي ناحیهبلوك  

  بی دردي

سخنرانی ، بحث   -

پرسش  گروهی

  و پاسخ

و   MCQ:  ویدئو پروژکتور

 یحیتشر

 یابی(ارزش

  )ینیتکو

آشنایی با سیستم هاي   

بیهوشی و نگهداري 

  هاآن

سخنرانی ، بحث   -

پرسش  گروهی

  و پاسخ

و   MCQ:  ویدئو پروژکتور

 یحیتشر

 یابی(ارزش

  )ینیتکو

قرارگیري وضعیت   

  بیمار در بیهوشی

، بحث  یسخنران  

پرسش  یگروه

  و پاسخ

و   MCQ:  پروژکتور دئویو

 یحیتشر

 یابی(ارزش

   )ینیتکو

  : )ینیتکو یابی(ارزشانترمیآزمون م يبرگزار  

 نوع  ابزار ارزشیابی :

MCQ  

Long Essay Question  

Short Essay Question 
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MEQ 

Key Features  

وضعیت قرارگیري   

  در بیهوشی بیمار

سخنرانی ، بحث   

  گروهی

ارزشیابی پایانی   ویدئو پروژکتور

  یا تراکمی

آماده سازي اتاق جهت   

پذیرش بیماران 

  اورژانسی و انتخابی

سخنرانی ، بحث   

  گروهی

 یانیپا یابیارزش  ویدئو پروژکتور

  یتراکم ای

اصول کلی انتقال بیمار   

هاي بیهوشی و و برگه

  ترخیص بیمار

بحث  سخنرانی ،  

  گروهی

 یانیپا یابیارزش  ویدئو پروژکتور

  یتراکم ای

وضعیت قرارگیري   

  بیمار در بیهوشی

سخنرانی ، بحث   

  گروهی

 یانیپا یابیارزش  ویدئو پروژکتور

  یتراکم ای

آماده سازي اتاق جهت   

پذیرش بیماران 

  اورژانسی و انتخابی

سخنرانی ، بحث   

  گروهی

 یانیپا یابیارزش  ویدئو پروژکتور

  یتراکم ای

اصول کلی انتقال بیمار   

هاي بیهوشی و و برگه

  ترخیص بیمار

سخنرانی ، بحث   

  گروهی

 یانیپا یابیارزش  ویدئو پروژکتور

  یتراکم ای

اصول کلی پذیرش   

بیماران در بخش 

بیهوشی، تنظیم پرونده 

  بیماران و پیش درمانی

سخنرانی ، بحث   

  گروهی

 یانیپا یابیارزش  ویدئو پروژکتور

  یتراکم ای

سخنرانی ، بحث     ارزیابی قبل از عمل  

  گروهی

تکالیف آزمون   ویدئو پروژکتور

  پایانی

سخنرانی ، بحث     ارزیابی قبل از عمل  

  گروهی

 یانیپا یابیارزش  ویدئو پروژکتور

  یتراکم ای

آماده سازي ماشین   

  بیهوشی

سخنرانی ، بحث   

  گروهی

 یانیپا یابیارزش  ویدئو پروژکتور

  یتراکم ای
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اکسیژن درمانی،   

  وسایل و تجهیزات

سخنرانی ، بحث   

  گروهی

 یانیپا یابیارزش  ویدئو پروژکتور

  یتراکم ای

ارزیابی راه هوایی و   

  اداره راه هوایی

سخنرانی ، بحث   

  گروهی

 یانیپا یابیارزش  ویدئو پروژکتور

  یتراکم ای

سخنرانی ، بحث     اداره راه هوایی  

  گروهی

 یانیپا یابیارزش  ویدئو پروژکتور

  یتراکم ای

سخنرانی ، بحث     اداره راه هوایی  

  گروهی

 یانیپا یابیارزش  ویدئو پروژکتور

  یتراکم ای

سخنرانی ، بحث     پایش در بیهوشی  

  گروهی

 یانیپا یابیارزش  ویدئو پروژکتور

  یتراکم ای

آشنایی با بخش   

هاي پس از مراقبت

  بیهوشی

سخنرانی ، بحث   

  گروهی

 یانیپا یابیارزش  ویدئو پروژکتور

  یتراکم ای

آشنایی با بخش   

هاي پس از مراقبت

  بیهوشی

سخنرانی ، بحث   

  گروهی

 یانیپا یابیارزش  ویدئو پروژکتور

  یتراکم ای

پایش در   
  بیھوشی

        

  MCQ- Long and Short Essay Question- MEQ : یابینوع  ابزار ارزش ارزشیابی پایانی یا تراکمی:

  




